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本课程使用教材为：

《职业教育心理学导论》，崔景贵主编，科学出版社，2008年；

《职业教育学》，马建富主编，华东师范大学出版社，2008年

第一部分：职业教育心理学导论
第一章  绪论
1.学习目的：通过学习，了解职业教育心理学的发展历史，发展的基本问题和对策；理解职业教育心理学的定义及研究对象和范畴，理解职业教育心理学与教师专业化的关系；初步掌握职业教育心理学的研究步骤、原则和方法。
2.学习内容：教育心理学概述；教育心理学与教师专业化；职业教育心理学的发展；职业教育心理学的研究。
3.学习要求：识记以下名词：心理学、职业教育心理学、教师专业化、专家型教师、教学观摩、微型教学、教学反思、观察法、调查法、个案研究法、实验研究法、职业教育经验总结法；了解教育心理学的最新研究成果；理解职业教育心理学的定义及研究对象，理解职业教育心理学与教师专业化的关系，初步掌握职业教育心理学的研究步骤、原则和方法。
4.学习重点：教育心理学概述，教育心理学与教师专业化和职业教育心理学的研究。
第二章  心理发展与职业教育

1.学习目的：通过学习，了解影响心理发展的基本因素，了解教育、学习和发展三者的关系；理解心理发展的基本内涵，建构主义的心理发展理论，心理发展与职业教育的相互依存关系；树立科学的职校生心理发展观。
2.学习内容：人的心理发展的基本理论；心理发展与职业教育的相互依存；树立科学的职校生心理发展观。

3.学习要求：识记以下名词：遗传决定论、环境决定论、建构主义、认知建构主义、社会建构主义、辨证发展观；了解影响心理发展的基本因素（包括遗传、社会环境、学校教育和实践活动等因素）及其相互关系，了解教育、学习和发展三者的区别和联系；理解心理发展的基本内涵，建构主义的心理发展理论，心理发展与职业教育的相互依存关系；树立科学的职校生心理发展观。
4.学习重点：心理发展的基本内涵，建构主义的心理发展理论。
第三章  职业学校学生的心理特征
1.学习目的：通过学习，了解职业学校学生主要心理问题，职业学校学生的心理潜能与开发；理解职业学校学生心理发展的基本特征；学会正确认识与对待职业学校学生心理问题。
2.学习内容：职业学校学生心理发展的基本特征；职业学校学生的心理问题与分析
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；职业学校学生的心理潜能与开发。

3.学习要求：识记以下名词：心理发展的过渡性、闭锁性、自主性、动荡性、职业性、社会性、多元智能理论、全脑教育；了解职业学校学生主要心理问题，包括学习心理、情感心理、个性心理、自我心理、人际心理、性心理和择业心理等方面的问题，了解职业学校学生的心理潜能与开发；理解职业学校学生心理发展的年龄特征和时代特征；学会正确认识与对待职业学校学生心理问题，会分析职校生心理问题产生的主要原因并提出教育预防策略。
4.学习重点：职业学校学生心理发展的年龄特征和时代特征，正确认识与对待职业学校学生心理问题。
第四章  职业学校学生的心理健康与教育

1.学习目的：通过学习，了解心理健康的标准，增进心理健康的原则，能陈述发展性学习辅导的内容；理解心理健康状况的评价标准，心理适应的动态标准；学会心理自助，学会维护自身的心理健康。  

2.学习内容：职业学校学生心理健康概述；职业学校学生心理健康的维护；职业学校学生的心理咨询与教育。

3.学习要求：识记以下名词：心理健康、心理适应、心理咨询、心理教育；了解心理健康的标准和评价方法；理解挫折适应与辅导，理解学习辅导；学会心理自助，学会维护自身的心理健康。  

4.学习重点：职业学校学生心理健康的维护。
第五章  职业学校学生的学习心理（上）

1.学习目的：通过学习，了解职业学校学生学习的心理过程，了解职业学校学生的学习兴趣理论，理解职业学校学生的学习动机理论，学习迁移理论；掌握激发和培养职业学校学生学习动机的基本措施，掌握通过教学促进职业学校学生学习迁移的策略。
2.学习内容：职业学校学生学习的心理过程；职业学校学生的学习动机
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；职业学校学生的学习兴趣
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；职业学校学生的学习迁移。
3.学习要求：识记以下名词：学习动机、自我效能感、学习兴趣、学习迁移；了解职业学校学生学习的心理过程，了解职业学校学生的学习兴趣理论，理解职业学校学生学习动机的强化理论、成就理论、归因理论、自我实现理论和自我效能感理论，理解学习迁移理论，包括形式训练说、相同要素说、经验概括说、关系转换说和认知结构说；掌握激发和培养职业学校学生学习动机的基本措施，掌握通过教学促进职业学校学生学习迁移的策略。
4.学习重点：职业学校学生的学习动机理论，职业学校学生的学习迁移。

第六章  职业学校学生的学习心理（中）

1.学习目的：通过学习，了解职业学校学生知识学习的准备，了解知识学习与能力发展的关系；理解知识学习的心理过程；掌握职业学校学生职业能力培养的方法和知识学习的心理技巧。
2.学习内容：职业学校学生知识学习的心理过程；职业学校学生的知识学习与能力发展
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；职业学校学生知识学习的心理技巧。
3.学习要求：识记以下名词：感知、记忆、瞬时记忆、短时记忆、长时记忆；了解职业学校学生知识学习的生理与心理发展水平、基础知识和学习动机准备，了解知识学习与能力发展的关系；理解知识的巩固过程和应用过程；掌握职业学校学生职业能力培养的方法和知识学习的心理技巧，掌握必要的学习策略、课堂笔记制作策略、高效记忆策略，学会成败归因与反思，并科学、及时地进行学习调整。
4.学习重点：知识的巩固过程。
第七章  职业学校学生的学习心理（下）

1.学习目的：通过学习，了解操作技能的定义、分类和操作技能的迁移，了解职业学校学生实习的心理过程；理解操作技能形成的心理过程；掌握操作技能训练的心理规律和错误操作技能消除的心理技术。
2.学习内容：操作技能概述；操作技能形成的心理过程与训练；错误操作技能消除的心理技术；职业学校学生实习的心理过程。
3.学习要求：识记以下名词：操作技能、消退抑制技术、分化抑制技术、对抗性条件作用技术、过矫正技术；了解操作技能的定义、分类和操作技能的迁移，了解职业学校学生实习的心理过程；理解操作技能形成的心理过程及心理特征；掌握操作技能训练的心理规律，会分析错误操作技能的形成原因，掌握错误操作技能消除的心理技术。
4.学习重点：操作技能形成的心理过程与训练。
第八章 心理规律与职业教育教学

1.学习目的：通过学习，了解心理活动有哪些规律，了解心理规律具有普遍性、重复性的特点，心理规律具有宏观、中观、微观等三个层次；理解职校生思维品质的特点，创造性思维及其特点、基本过程，理解职校生情感发展的一般特点；正确运用感知规律、注意规律、记忆规律、思维规律、情感规律组织教学。
2.学习内容：感知规律与职业教育教学
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；注意规律与职业教育教学
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；记忆规律与职业教育教学
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；思维规律与职业教育教学；情感规律与职业教育教学。

3.学习要求：识记以下名词：心理规律、言语直观、变式、记忆术、过度学习、发散思维、灵感、好奇心、焦虑；了解心理活动的基本规律，了解心理规律具有普遍性、重复性的特点，心理规律具有宏观、中观、微观等三个层次；理解职校生思维品质的特点，创造性思维及其特点、基本过程，理解职校生情感发展的一般特点；正确运用感知规律、注意规律、记忆规律、思维规律和情感规律组织教学。
4.学习重点：感知规律、注意规律、记忆规律、思维规律和情感规律与教育教学。
第九章  职业学校学生心理差异与因材施教

1.学习目的：通过学习，了解职业学校学生心理差异
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；理解职业学校学生的认知差异与教育

 HYPERLINK \l "_Toc175620054" 
，职业学校学生的情意差异与教育
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，职业学校学生个性心理差异与教育。
2.学习内容：职业学校学生心理差异概述
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；职业学校学生的认知差异与教育
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；职业学校学生的情意差异与教育
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；职业学校学生个性心理差异与教育。

3.学习要求：识记以下名词：心理差异、观察力、情绪效能性、需要、能力、气质、性格等名词；理解职校生观察力的差异，理解职校生记忆类型和记忆品质的差异，理解职校生情感品质和意志品质的差异，理解职校生的性格差异；能结合职业学校学生的认知差异、情意差异和个性差异进行因材施教。
4.学习重点：职业学校学生的认知差异与教育
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，情意差异与教育
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，以及个性心理差异与教育。
第二部分：职业教育学

第一章 职业教育的内涵、特性及其发展
1. 学习目的：通过学习，使学生对职业教育的本质、要素以及起源有基本的认识，从宏观上对世界范围内的职业教育改革与发展历程有一定的了解，从而提升对我国职业教育改革与发展的认识水平与理解水平，为后续的学习奠定知识基础。

2. 学习内容：职业教育的内涵；职业教育的特性；职业教育的产生与发展；世界职业教育改革与发展趋势。

3. 学习要求：了解职业的涵义及分类；理解职业教育的特性；了解职业教育的产生与发展；了解当今世界职业教育改革与发展趋势。

4. 学习重点：职业教育的特性。
第二章 职业教育功能

1．学习目的：通过学习，让学生认识到职业教育的社会制约性，全面了解职业教育教育与生产力、政治经济制度以及与人力资源开发之间的关系，以使学生获得从社会发展的视野中分析职业教育问题的知识和意识。

2．学习内容：职业教育与社会进步；职业教育与个体的职业发展；职业教育与人力资源开发。

3．学习要求：了解职业教育与社会政治的基本关系；理解和掌握职业教育对经济发展的重要作用；了解职业教育与企业文化的辩证关系；掌握职业教育对个体社会化及人力资源开发的意义。

4．学习重点：职业教育与经济发展的关系。

第三章 职业教育培养目标

1．学习目的：通过学习，使学生对职业教育培养目标的性质、内涵及价值取向有所了解，能认识到培养目标的社会制约性。

2．学习内容：确定职业教育培养目标的依据；我国职业教育培养目标的基本内涵；职业教育培养目标的实现。

3．学习要求：理解确定职业教育培养目标的依据；理解和掌握职业教育培养目标的定位及其基本内涵；领会职业教育培养目标的实现策略。

4．学习重点：职业教育培养目标的定位及其基本内涵。

第四章 职业教育课程

1．学习目的：通过学习，提高学生对课程问题的认识程度和理解水平，使学生从理论上认识到我国职业教育课程改革的意义与价值，初步形成符合当代社会发展要求的职业教育课程理念和课程意识并能运用理论知识分析课程实际问题。

2．学习内容：职业教育课程的涵义；职业教育课程模式；职业教育校本课程的开发；职业教育课程改革与发展的趋势。

3．学习要求：理解和掌握课程的基本概念及职业教育课程的特点；了解职业教育主要课程模式；掌握职业教育校本课程的开发技术；了解职业教育课程发展的趋势。

4．学习重点：职业教育校本课程的开发技术。

第五章 职业学校教学

1．学习目的：通过学习，提高学生对职业教育教学问题的认识程度和理解水平，培养学生形成符合当代社会发展要求的职业教育教学理念并能运用理论知识分析教学实践问题。

2．学习内容：职业教育教学原理；职业教育教学活动；职业教育教学方法；职业教育教学的组织。

3．学习要求：理解职业教育教学过程特点与基本规律；掌握职业教育教学基本原则以及贯彻要求；理解和掌握备课的基本要求；掌握职业教育教学实施环节的特点与要求；掌握职业教育教学方法及其要求；了解分层教学组织的内涵和现场教学的要求。

4．学习重点：职业教育教学方法、教学原则。
第六章 职业学校德育

1．学习目的：通过学习，使学生在领会德育基本理论的基础上，提高对德育的认识程度与理解水平，使学生——未来的教师在今后的教育教学实践中能在教书的同时，能自觉、切实地履行育人的职责。

2．学习内容：德育的基本原理；职业学校德育的任务和内容；职业学校德育的原则和模式；职业学校德育的途径和方法。

3．学习要求：理解德育基本原理，掌握德育要素及其相互关系；掌握职业学校德育的基本任务和内容；理解和掌握职业学校德育的基本原则、途径和方法。

4．学习重点：职业学校德育原则和德育规律。

第七章 职业指导

1．学习目的：通过学习，使学生对职业指导的涵义、功能、内容以及实施方法有一定的认识。

2．学习内容：职业指导的涵义及功能；职业指导的内容；职业指导的实施。

3．学习要求：理解和把握职业指导的意义；了解职业学校职业指导的主要内容；领会职业指导实施的原则，能够选择合适途径与方法有效开展职业指导工作。

4．学习重点：职业指导的原则与内容。

第八章 职业教育教师的成长与发展
1．学习目的：通过学习，提升学生对教师职业的认识水平与理解水平，激发学生对教师职业的情感，为学生专业意识和专业情感的养成奠定初步基础。

2．教学内容：职业教育教师的作用与使命；职业教育教师的素质结构；职业教育教师的专业化及培养路径。

3．学习要求：理解职业教育教师的作用与任务；掌握职业教育教师的素质结构；了解职业教育教师的专业化成长的一般过程；掌握“双师型”职业教育教师的培养路径。

4．学习重点：职业教育教师的素质结构。

第九章 职业学校班主任工作

1．学习目的：通过学习，了解职业学校班主任工作的性质、内容、方法以及对班主任的要求。

2．学习内容：职业学校班主任的工作原则；职业学校班主任工作的内容与方法；职业学校班主任的专业化发展。

3．学习要求：理解职业学校班主任工作的重要性及其职业角色的内涵；熟悉并掌握职业学校班主任工作的主要内容及方法；了解职业学校班主任获得专业化发展的路径。

4．学习重点：职业学校班主任工作的主要内容与方法。

第十章 职业教育科学研究

1．学习目的：通过学习，提升学生对职业教育科学研究的认识水平与理解水平，激发学生的教育研究意识，初步掌握从事教育研究的主要方法。

2．学习内容：职业学校开展教育科研的意义；职业教育科学研究的基本原则；职业教育科学研究的基本过程；职业教育科学研究的基本方法

3．学习要求：理解职业学校开展教育科研的意义和定位；掌握教育科研的基本原则；了解教育科研的基本过程；掌握教育科研的常用方法。

4．学习重点：职业教育科学研究的基本过程与方法。
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