
省教育考试院关于开考高等教育自学考试应用心理学（专升本）等三个专业的通告

根据全国高等教育自学考试指导委员会《关于将中文（专科）等7个专业列入<高等教育自学考试开考专业清单>的通知》（考委〔2026〕1号），为适应我省经济社会发展需要和人才培养需求，经研究，决定自2026年4月起面向社会开考高等教育自学考试应用心理学（专升本）、中文（专科）、应用英语（专科）三个专业，现将有关事项通告如下。
一、应用心理学（专升本）、中文（专科）、应用英语（专科）三个专业的主考学校均为南京师范大学。
二、应用心理学（专升本）专业考试计划详见附件1。原心理健康教育（专升本）专业未毕业考生报考应用心理学（专升本）专业，须重新注册新专业准考证，并使用新注册的准考证报考课程；已通过的课程可依据《心理健康教育（专升本）与应用心理学（专升本）专业考试计划对照表》（附件2）进行替代。
三、中文（专科）专业考试计划（附件3）暂沿用原汉语言文学（专科）专业考试计划，应用英语（专科）专业考试计划（附件4）暂沿用原英语（专科）专业考试计划。原汉语言文学（专科）专业未毕业考生报考中文（专科）专业、原英语（专科）专业未毕业考生报考应用英语（专科）专业，均须重新注册新专业准考证，并使用新注册的准考证报考课程。待教育部公布中文（专科）、应用英语（专科）专业基本规范后，省教育考试院将及时按专业公布新的考试计划。执行新的考试计划后，中文（专科）专业和应用英语（专科）专业未毕业考生已通过课程可依据新旧考试计划对照表进行替代。
四、2026年4月和7月应用心理学（专升本）等专业考试日程及开考课程教材计划详见附件5、6、7，请有关考生据此做好考试报名和课程学习。

附件：1.江苏省高等教育自学考试应用心理学（专升本）专业考试计划
2.心理健康教育（专升本）与应用心理学（专升本）专业考试计划对照表
      3.江苏省高等教育自学考试中文（专科）专业考试计划
4.江苏省高等教育自学考试应用英语（专科）专业考试计划
5.江苏省高等教育自学考试2026年4月应用心理学（专升本）等专业考试日程
6.江苏省高等教育自学考试2026年7月应用心理学（专升本）专业考试日程
7.江苏省高等教育自学考试2026年4月和7月应用心理学（专升本）等专业开考课程教材计划


省教育考试院
2026年2月28日


附件1
江苏省高等教育自学考试
应用心理学（专升本）专业考试计划
（专业代码：X2071102）
	序号
	课程
代码
	课程名称
	学分
	考试
方式
	备注

	1
	15040
	习近平新时代中国特色社会主义思想概论
	3
	笔试
	

	2
	15043
	中国近现代史纲要
	3
	笔试
	

	3
	15044
	马克思主义基本原理
	3
	笔试
	

	4
	13000
	英语（专升本）
	7
	笔试
	任选一门

	
	14970
	日语（专升本）
	7
	笔试
	

	5
	02106
	普通心理学
	6
	笔试
	

	6
	00466
	发展与教育心理学
	6
	笔试
	

	7
	03665
	认知心理学
	6
	笔试
	

	8
	04269
	人格心理学
	6
	笔试
	

	9
	06059
	心理学研究方法
	7
	笔试
	

	10
	07049
	心理咨询原理与技术
	5
	笔试
	

	
	07050
	心理咨询原理与技术（实践）
	1
	实践
	

	11
	05952
	心理学史
	6
	笔试
	

	12
	04271
	心理统计学
	5
	笔试
	

	13
	05622
	临床心理学
	6
	笔试
	

	
	05623
	临床心理学（实践）
	2
	实践
	

	14
	05628
	团体咨询
	4
	笔试
	

	15
	10344
	应用心理学毕业论文
	不计学分
	实践
	

	学分合计
	76学分




附件2
心理健康教育（专升本）与应用心理学（专升本）
专业考试计划对照表
	X2340102心理健康教育（专升本）
考试计划课程设置（2021版）
	X2071102应用心理学（专升本）
考试计划课程设置（2026版）

	序
号
	课程
代码
	课程名称
	学分
	序号
	课程
代码
	课程名称
	学分
	考核
方式

	1
	15040
	习近平新时代中国特色社会主义思想概论
	3
	1
	15040
	习近平新时代中国特色社会主义思想概论
	3
	笔试

	2
	15043
	中国近现代史纲要
	3
	2
	15043
	中国近现代史纲要
	3
	笔试

	3
	15044
	马克思主义基本原理
	3
	3
	15044
	马克思主义基本原理
	3
	笔试

	4
	00015
	英语(二)◆
	任选
一门
	14
	4
	13000
	英语（专升本）◆
	任选
一门
	7
	笔试

	
	27016
	日语◆
	
	14
	
	
	
	
	
	

	
	27017
	法语◆
	
	14
	
	14970
	日语（专升本）◆
	
	7
	笔试

	
	27018
	俄语◆
	
	14
	
	
	
	
	
	

	5
	05621
	心理的生物学基础
	6
	5
	02106
	普通心理学
	6
	笔试

	6
	29656
	儿童教育概论
	6
	6
	00466
	发展与教育心理学
	6
	笔试

	7
	29657
	公共关系心理学
	4
	7
	03665
	认知心理学
	6
	笔试

	8
	05626
	变态心理学(一)◆
	4
	8
	04269
	人格心理学◆
	6
	笔试

	9
	00266
	社会心理学(一)◆
	4
	9
	06059
	心理学研究方法◆
	7
	笔试

	10
	05624
	心理治疗(一)◆
	6
	10
	07049
	心理咨询原理与技术◆
	5
	笔试

	
	05625
	心理治疗(一)(实践)
	2
	
	07050
	心理咨询原理与技术（实践）
	1
	实践

	11
	00163
	管理心理学
	5
	11
	05952
	心理学史
	6
	笔试

	12
	05627
	职业辅导
	3
	12
	04271
	心理统计学
	5
	笔试

	13
	05622
	临床心理学
	6
	13
	05622
	临床心理学
	6
	笔试

	
	05623
	临床心理学(实践)
	2
	
	05623
	临床心理学（实践）
	2
	实践

	14
	05628
	团体咨询◆
	4
	14
	05628
	团体咨询◆
	4
	笔试

	15
	28665
	认知心理学
	不考外语者的换考课程
	6
	
	
	
	
	

	16
	29658
	犯罪心理学
	
	5
	
	
	
	
	

	17
	28778
	心理档案建立与管理
	
	5
	
	
	
	
	

	18
	10215
	心理健康教育毕业论文(不计学分)
	15
	10344
	应用心理学毕业论文（不计学分）

	学分合计
	不少于75学分
	学分合计
	76学分

	说明：1.“◆”课程为学位要求课程。

	      2.心理健康教育（专升本）专业的考生，通过专业考试计划中序号15-17中任意2门及以上课程的，可替代应用心理学（专升本）专业考试计划中的“13000英语（专升本）”或“14970日语（专升本）”课程；通过任意1门课程的，可在应用心理学（专升本）专业考试计划中计算课程门数和学分（不可替代“15040 习近平新时代中国特色社会主义思想概论”课程），其中通过序号15、未通过序号7课程的，仅可替代应用心理学（专升本）专业考试计划中的“03665认知心理学”课程。


附件3
江苏省高等教育自学考试
中文（专科）专业考试计划
（专业代码：X1570209）
	序号
	课程
代码
	课程名称
	学分
	考试
方式
	备注

	1
	15040
	习近平新时代中国特色社会主义思想概论
	3
	笔试
	

	2
	15041
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	3
	笔试
	

	3
	15042
	思想道德与法治
	3
	笔试
	

	4
	00018
	计算机应用基础
	2
	笔试
	

	
	00019
	计算机应用基础（实践）
	2
	实践
	

	5
	00024
	普通逻辑
	4
	笔试
	

	6
	00506
	写作（一）
	7
	笔试
	

	7
	00529
	文学概论（一）
	7
	笔试
	

	8
	00530
	中国现代文学作品选
	6
	笔试
	

	9
10
	00531
	中国当代文学作品选
	5
	笔试
	

	10
	00532
	中国古代文学作品选（一）
	6
	笔试
	

	11
	00533
	中国古代文学作品选（二）
	6
	笔试
	

	12
	00534
	外国文学作品选
	6
	笔试
	

	13
14
	00535
	现代汉语
	7
	笔试
	

	14
	00536
	古代汉语
	8
	笔试
	

	学分合计
	75学分








附件4
江苏省高等教育自学考试
应用英语（专科）专业考试计划
（专业代码：X1570202）
	序号
	课程
代码
	课程名称
	学分
	考试
方式
	备注

	1
	15040
	习近平新时代中国特色社会主义思想概论
	3
	笔试
	

	2
	15041
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	3
	笔试
	

	3
	15042
	思想道德与法治
	3
	笔试
	

	4
	04729
	大学语文
	4
	笔试
	

	5
	00522
	英语国家概况
	4
	笔试
	

	6
	00593
	听力（实践）
	8
	实践
	

	7
	00594
	口语（实践）
	8
	实践
	

	8
	00595
	英语阅读（一）
	6
	笔试
	

	9
10
	00596
	英语阅读（二）
	6
	笔试
	

	10
	00597
	英语写作基础
	4
	笔试
	

	11
	00794
	综合英语（一）
	10
	笔试
	

	12
	00795
	综合英语（二）
	10
	笔试
	

	13
14
	00831
	英语语法
	4
	笔试
	

	学分合计
	73学分
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[bookmark: _GoBack]附件5
江苏省高等教育自学考试2026年4月应用心理学（专升本）等专业考试日程
	专业代码及名称
	考试科目及时间安排

	
	4月11日(星期六)
	4月12日(星期日)

	
	上午9：00-11：30
	下午14：30-17：00
	上午9：00-11：30
	下午14：30-17：00

	X2071102
应用心理学
	02106 普通心理学
03665 认知心理学
15044 马克思主义基本原理
	04269 人格心理学
06059 心理学研究方法
15040 习近平新时代中国特色社会主义思想概论
	00466 发展与教育心理学
04271 心理统计学
15043 中国近现代史纲要
	13000 英语(专升本)
14970 日语(专升本)


	X1570209
中文
	00024 普通逻辑
00529 文学概论(一)
00535 现代汉语
15042 思想道德与法治
	00530 中国现代文学作品选
00536 古代汉语
15040 习近平新时代中国特色社会主义思想概论
	00506 写作(一)
00531 中国当代文学作品选
00534 外国文学作品选
15041 毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	00532 中国古代文学作品选(一)
00533 中国古代文学作品选(二)

	X1570202
应用英语
	00595 英语阅读(一)
00596 英语阅读(二)
15042 思想道德与法治
	00795 综合英语(二)
00831 英语语法
15040 习近平新时代中国特色社会主义思想概论
	00522 英语国家概况
00597 英语写作基础
15041 毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	00794 综合英语(一)
04729 大学语文


附件6
江苏省高等教育自学考试2026年7月应用心理学（专升本）专业考试日程
	专业代码及名称
	考试科目及时间安排

	
	7月4日(星期六)
	7月5日(星期日)

	
	上午9：00-11：30
	下午14：30-17：00
	上午9：00-11：30
	下午14：30-17：00

	X2071102
应用心理学
	03665 认知心理学
	04269 人格心理学
06059 心理学研究方法
	04271 心理统计学
	14970 日语(专升本)
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附件7
江苏省高等教育自学考试2026年4月和7月应用心理学（专升本）等专业
开考课程教材计划
	课程代号
	课程名称
	教材代号
	教材名称
	作者
	出版社
	版次

	00024
	普通逻辑
	000241
	普通逻辑(附大纲)
	杜国平
	高等教育出版社
	2010年

	00466
	发展与教育心理学
	004661
	发展与教育心理学(附大纲)
	阴国恩
	高等教育出版社
	2015年

	00506
	写作(一)
	005061
	写作(一)(附大纲)
	徐行言
	北京大学出版社
	2013年

	00522
	英语国家概况
	005221
	英语国家概况(附大纲)
	余志远
	外语教学与研究出版社
	2015年

	00529
	文学概论(一)
	005291
	文学概论(附大纲)
	王一川
	北京大学出版社
	2018年

	00530
	中国现代文学作品选
	005301
	中国现代文学作品选(附大纲)
	陈思和
	外语教学与研究出版社
	2013年

	00531
	中国当代文学作品选
	005311
	中国当代文学作品选(附大纲)
	陈思和、宋炳辉
	外语教学与研究出版社
	2012年

	00532
	中国古代文学作品选(一)
	005321
	中国古代文学作品选(一)(附大纲)
	方智范
	外语教学与研究出版社
	2013年

	00533
	中国古代文学作品选(二)
	005331
	中国古代文学作品选(二)(附大纲)
	方智范
	外语教学与研究出版社
	2012年

	00534
	外国文学作品选
	005341
	外国文学作品选(附大纲)
	刘建军
	高等教育出版社
	2013年

	00535
	现代汉语
	005351
	现代汉语(附大纲)
	齐沪扬
	外语教学与研究出版社
	2013年

	00536
	古代汉语
	005361
	古代汉语(附大纲)
	王宁
	北京大学出版社
	2009年

	00595
	英语阅读(一)
	005951
	英语阅读(一)(附大纲)
	俞洪亮、秦旭
	高等教育出版社
	2006年

	00596
	英语阅读(二)
	005961
	英语阅读(二)(附大纲)
	白永权
	高等教育出版社
	2005年

	00597
	英语写作基础
	005971
	英语基础写作(附大纲)
	杨俊峰
	辽宁大学出版社
	1999年

	00794
	综合英语(一)
	007941
	综合英语(一)(上、下册)(附大纲)
	徐克容
	外语教学与研究出版社
	2000年

	00795
	综合英语(二)
	007951
	综合英语(二)(上、下册)(附大纲)
	徐克容
	外语教学与研究出版社
	2000年

	00831
	英语语法
	008311
	现代英语语法(附大纲)
	李基安、王望妮
	外语教学与研究出版社
	2015年

	02106
	普通心理学
	021061
	普通心理学(附大纲)
	杨海波
	高等教育出版社
	2024年

	03665
	认知心理学
	036650
	认知心理学大纲
	苏州科技大学
	
	高纲6006

	
	
	036651
	认知心理学：认知科学与你的生活
（第5版）
	[美]凯瑟琳·加洛蒂
	机械工业出版社
	2015年

	04269
	人格心理学
	042690
	人格心理学大纲
	苏州科技大学
	
	高纲6007

	
	
	042691
	人格心理学（第2版）
	许燕
	北京师范大学出版社
	2020年

	04271
	心理统计学
	042710
	心理统计学大纲
	苏州科技大学
	
	高纲6008

	
	
	042711
	行为科学统计精要(第8版)
	[美]费雷德里克·J·格雷维特等
	中国人民大学出版社
	2016年

	04729
	大学语文
	047291
	大学语文(附大纲)
	徐中玉、陶型传
	北京大学出版社
	2018年

	06059
	心理学研究方法
	060590
	心理学研究方法大纲
	苏州科技大学
	
	高纲6010

	
	
	060591
	心理学研究方法（第2版）
	辛自强
	北京师范大学出版社
	2017年

	13000
	英语(专升本)
	000151
	英语(二)自学教程(附大纲)
	张敬源、张虹
	外语教学与研究出版社
	2012年

	
	
	000159
	英语(二)自学指导
	周明亚、叶建敏
	苏州大学出版社
	2013年

	14970
	日语(专升本)
	149700
	日语(专升本)大纲
	南京师范大学
	
	高纲4366

	
	
	149701
	新编日语：重排本(1、2、3册)
	周平、陈小芬
	上海外语教育出版社
	2024年

	15040
	习近平新时代中国特色社会主义思想概论
	150400
	习近平新时代中国特色社会主义思想概论课程自学考试大纲
	全国高等教育自学
考试指导委员会
	
	2024年

	
	
	150401
	习近平新时代中国特色社会主义思想概论
	本书编写组
	高等教育出版社
人民出版社
	2023年

	15041
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	150410
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论自学考试大纲
	全国高等教育自学
考试指导委员会
	
	2024年

	
	
	150411
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	本书编写组
	高等教育出版社
	2023年

	15042
	思想道德与法治
	150420
	思想道德与法治自学考试大纲
	全国高等教育自学
考试指导委员会
	
	2024年

	
	
	150421
	思想道德与法治
	本书编写组
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